


Mielenterveyskuntoutujat ja palkattu henkilokunta muodostavat yhdessi tasa-arvoisen ja
kuntouttavan yhteison, Klubitalon. Toiminta perustuu vapaaehtoisuuteen, ja sen tavoitteena
on kuntoutujan omanarvontunnon ja eldiménhallinnan lisiéintyminen.

Klubitalon toiminta rakentuu ty$painotteisen pdividn ympérille. Pdivén aikana voi oppia uusia
taitoja, osallistua yhteison rakentamiseen ja vahvistaa sosiaalisia suhteita. Kaikki Klubitalon
ylldpitdmiseen tarvittava tyo pyritddn tekemédn omin voimin. Klubitalon tavoitteena on myds
edistdd jasentensd tyonsaanti- opiskelumahdollisuuksia. Jdsenelld on mahdollisuus osallistua
sekd kotimaisen ettd kansainvilisen klubitaloverkoston toimintaan.

Jdseneksi voivat hakeutua vahintddn 18-vuotiaat henkilét, joilla on, tai on ollut joskus
mielenterveysongelmia. Jdsenyys on vapaaehtoinen, aikarajoitteeton ja maksuton.
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JUNATUO, JUNA VIE - ajatuksia menneesti ja tulevasta -

-Kiire- Jo sanana kiire herdttaa paljon tunteita ja ajatuksia, harvemmin mydnteisia. Kiire nikyy ar-
jessa, kiire nakyy eldmdssd. Mutta mihin meilld on niin valtava kiire, ettemme ehdi pysdhtya tihan
hetkeen, edes omaan hetkeen? Hetkeen, joka on merkityksellinen jokaisen yksilén sen hetkisena
olona, tunteina, tarpeina, odotuksina ja toiveina. Kuinka moni on ehtinyt viime aikoina pysédhtya
omiin ajatuksiin tai itse olemiseen ja tekemiseen? Puhutaan, ettd jokainen on oman eldménsa
seppd. Mutta kuinka sita tassa kiireessa ehtii ohjata oman eldménsa suuntaa, kun niin monet muut

eri tahot jo ohjaavat sitd omilla maarittelyilldan?

Tata filosofista pohdiskelua voisin jatkaa pitkaankin, silla jalleen térmé&én tihan ikdvain termiin
tata kirjoitellessani. Kesd on jaanyt taakse, syksy kiitaad pian ohi ja talvi joulun odotuksineen ldhes-
tyy hurjaa vauhtia. Olisi kiire tehda vield syystoita, laittaa paikkoja talvikuntoon ja alkaa valmiste-

lemaan joulua suursiivouksineen ja pakollisine traditioineen.

Ei, paatan tarttua tahan hetkeen, vedan syvdan henked ja priorisoin. Priorisointikin tuntuu jo kulu-
neelta termiltd, mutta sitd tama nykyelama myds on. Jatkuvaa priorisointia, asioiden tirkeys- ja
kiireellisyysjdrjestykseen asettamista. Eiko kiireesta pdase irti? Uskon, ettd kiire on asia, jota ihmi-
set myds itse aiheuttavat niin itselleen kuin muillekin. Olemme jatkuvasti erilaisten vaikutteiden
ddrelld, meille sy6tetdan ja tarjotaan erilaisia pakkoja, pakkotekemisis, odotuksia ja vaatimuksia.
Emmekd saa olla yksiloita ja vapaita tekemaan sitd, mikd meistd tuntuu hyvélle? Emmeké saa siir-
taa asioita, hengdhtaa, ajatella ja pysahtya nauttimaan juuri tastd hetkestd? Varmasti saamme.
Suurin haaste tdssa lienee se, ettd uskaltaa sallia itselle hetken jos toisenkin, kun siltd tuntuu. Asiat

eivat karkaa. Ne asiat, mitka on tehtava, ne ehditdan kylla. Asiat hoituvat.

Tata kirjoitellessani pohdin myds, mihin viimeinen vuosi on kulunut, missi olen ja minne menen.
Erityisesti pohdin omaa ty6tani Porvoon Klubitalolla yhdessa jasenten ja ohjaajien kanssa seki mi-
ta kaikkea salkkuuni on tarttunut viimeisen vuoden aikana. Huomaan, ettd olen saanut paljon uu-
sia ty6kaluja, uusia ihmisid, uusia tyokavereita seka erilaisia eldméntarinoita ja viisauksia elamansa
asiantuntijoilta. Taaksepdin katsoessani aika on kulunut kiitden. Ehka liiankin nopeasti, jotta olisin

ehtinyt pysahtya kunnolla. Mihin minulla on ollut kiire? Sit3 jadn pohtimaan.

Syy, miksi kirjoitan kiireestd liittyy myos Itd-Uudenmaan sosiaalipsykiatrinen yhdistys ry:ssé (Itus-
py) joulukuussa tapahtuviin henkiléstomuutoksiin, jotka ndkyvat yhtaikaisina muutosvaiheina eri

toimipisteissa. Ituspy:n toiminnanjohtaja, Marianna Sorvali, jaa elakkeelle alkuvuodesta 2015, Pai-



vi Nousiainen siirtyy Ituspy:n toiminnanjohtajaksi, mina siirryn palvelupdallikon tehtaviin ja Ulla
Sjoblom aloittaa Porvoon Klubitalon uutena johtajana 1.12.14 alkaen. Vaikka ndama muutokset
nakyvat jo arjessa, niin samalla meitd ymparoivat yhteiset tapahtumat, kdytdannot ja muistot. Itus-
py:n juna ei silti pysdahdy vaan se jatkaa kulkuaan jokaisessa toimipisteessa omalla tahdillaan kohti

tulevaa.

Huomaan ajattelevani mennyttd, tata hetkea ja tulevaa. Kaikista muutoksista huolimatta ajatukse-
ni ovat levolliset, vaikkakin haikeat. Tylsa fraasi toistuu; elama jatkuu. Niin, elama jatkuu ja ltus-
py:n eri toimipisteet jatkavat kulkuaan, junapysdkeiltd napataan kulkijat matkaan. Ketdan ei jateta.
Mindkaan en jata. Jokaisella 16ytyy paikka ajatuksissani ja muistoissani. Enka lahde kauas, vaan
otan askeleen toiseen suuntaan, hyppdan toiseen vaunuun meidan yhteisessa junassa. Tartun ta-
han hetkeen, enkd murehdi huomista. Sen aika ei ole vield. Olen tassa tilassa ja hetkessa. Eika mi-

nulla ole kiire.

Soile Laati
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Kasvukipuja

Makaan hamaérassi huoneessa ja luen Goethea. En nde puolipimedssd kirjan pientd pranttia kunnolla. Aitini
kay valilla avaamassa verhot. Silloin drisen hdnelle. Minulla on valoallergia. Nytkin ulkona on kuulas
talvipdivd. Huoneeni on pimennettdvd, muuten iskee migreeni. Vanhempani patistavat minua aina
hiihtoladulle kun mina luen kulttuurilehtid. Eivdt he osaa kannustaa oikein. Pitdisikd minun antaa heille
kasvatusneuvoja koskien omaa itsedni?

Ysiluokkalaiset tytot on ihan héhlid. Meikkaavat vain ja kuolaavat urheilijoiden peraan. Rohkeimmat heista
tupakoivat. Mina haluan tyttdystdvan joka on vahintddn kaksikymmentéseitseman vuotta. Henkisessa
mitassani en voi tyytya vahempain. Jos hin olisi kirjallisuustieteen maisteri, niin voisin lukea hénelle
Apollinairea.

Koulussa opettajat puhuvat aina siitd etta pitaa kasvaa tietynlaiseksi ihmiseksi ja omata tietyt kyvyt ja
ominaisuudet, koska nailld kyvyilld ja ominaisuuksilla on kysyntaa tulevaisuuden maailmassa ja
yhteiskunnassa. Niilld ominaisuuksilla ja niilld kyvyilld jotka mind omaan, niin niilld ei nahtavasti tee mitaan.
Joulun todistuksessani oli keskiarvo lukuaineissa 9,6. Yritdn kuitenkin laskea sen kevaaksi kutosen korville.
Pitakoot puljunsa.

Kello on puoli nelja ja mina otan rippipukuni kaapista ja otan vield isdni palttoon eteisen naulakosta.
Kavelen auringonpaisteessa kohti Lappeenrannan keskustan Alkoa. Myymaldssa valitsen liki
kolmekymmenta euroa maksavan Rioja-punaviinipullon. Liikkeen kassaneiti pelastaa omat kasvonsa kun ei
kysy mitaan henkildllisyyspapereista. Pdivanpaiste on vaihtunut armolliseen hdamdraan kun kavelen kotia
kohti.

Kotonani juon jalallisesta lasista viiniani ja yritan keskittyd Goetheeni. Kuitenkin juodessa oloni muuttuu
ikdavalla tavalla sekavaksi ja haluaisin heittdd Goethen seinddn. Maku on karvas ja olosta tulee paha.
Luovutan yhden lasillisen jilkeen. Vien loput viinit didille ja sanon ettd han voi pelastaa mita pelastettavissa
on ja kdyttaa lopun viinin ruoanlaittoon. Jos han tekisi meille vaikka kukkoa punaviinissa. Aitini pudottaa
kadessaan olevan lautasen lattialle ja huutaa ”et sie 0o sortunu viinanpaskaan. Oota ku iskd saa kuulla
tasta.” Oi tata draamaa. En nyt jaksa tatd. Menen omaan huoneeseeni mokottamaan.

Aitini on nahtivisti kyllastynyt omaan melodraamaansa koska pyytda minut sydmadn spagettia ja
jauhelihakastiketta. Isdni on tullut lenkilta ja katselee minua hikisend kulmiensa alta. Protestanttinen
ilottomuus ja vakindinen hiljaisuus leimaavat perheen yhteista ateriaa tana helmikuisena lauantaina.

Alkoholi on nyt haihtunut paasténi ja minulla on hyva olo kun ditini rupeaa tiskaamaan. Kun hdn on
tiskannut, han epdilemattd antautuu kaupallisten televisiokanavien viihdetarjonnalle. Isd on nyt suihkussa.
Mina olen huoneessani ja unelmoin naisista.

Haluan olla enemman kuin mitd vanhempani ovat. Tama herattad isassani aggressiota. Ajatteleeko hdn etta
min& halveksin heitd? Joskus joudun hinen puoleltaan kohtaamaan keskinkertaisuuden péyhkeyttd. Se
tavallinen kalapulliaiseldma ja siihen liittyvat arvot pitdisi kelvata minulle siind kuin hanelle. Saaty-
yhteiskunnan mureneminen ja sosiaalinen liikkuvuus ovat tuoneet sivistyserot perheiden sisadan. Tama
synnyttdad alemmuudentunnutta ja toisaalta halua ehkdista lahjakasta kasvamasta tayteen mittaansa.



Ensimmainen polvi taistelee aineellista takapajuisuutta vastaan. Toinen henkistd. Sukupolvien valinen kuilu
on valmis.

Osaisipa iloita ylemmyydestdén tdssd matalamielisten maassa. Konfliktit ajavat kuitenkin tunne-eldmani
solmuun. Pitéisi olla samanlainen urpo kuin kaikki muutkin niin asiat sujuisivat hyvin. Olenkohan
mielisairas? Olen menettinyt kontaktini omaan sukupolveeni. Luokkatoverit eivdt endd jaksa edes kiusata.
Minulla ei ole pelikonsolia eikd sukupuolisuhteita. Erakoituneena pakenen kirjoihin enka tietokoneiden
virtuaalimaailmaan, niin kuin muut sosiaalisesti estyneet. Nuorisoryhmien alakulttuurit ovat kaupallisten
firmojen raataloimia kulutuskeskeisida muka kapinallisuuden ilmentymia.

Luin George Eliotin Middlemarchista kuinka kaikki kieli on slangia, my&s niin sanottu huoliteltu englanti.
Huoliteltu englanti on slangia jota kdyttavat turhantarkeilijat, esseistit ja historioitsijat! He ovat
erityisryhma ja alakulttuuri, jotka ndin huolitellun puheenparren avulla suojaavat omaa yhteiséaan. Oman
yhteison suojaaminen on slangin funktio.

Rippipuku tuntuu ahdistavalta. Riisun sen ja otan paalleni joululahjaksi saamani oloasun ja otan syliini
lapsuudestani asti mukana kulkeneen kamu-nallen. Olisin halunnut oikean koiran mutta nalle on lohtuni
silloin kun maailma ei ymmarra minua. Menen olohuoneeseen missa vanhempani katsovat sketsihahmoja.
Televisio-ohjelman nimi on Putous tai joku. N&ista on tullut ne sanonnat joita kuulen koulun pihalla.
Vanhempani nauravat tikahtuakseen ja minulle tulee siitd iloinen ja kevyt olo. Maailmassa ndyttda olevan
muutakin kuin Albert Camus miettimé&ssa sita ettd itsemurha on ihmiselaman ainoa filosofinen ongelma.

Aitini tuo sipsipussin ja lauantaikarkit seka puolentoista litran kokispullon. Saan nauttia niista samalla kun
katsomme James Bondia. Hatkahdan sitd kuinka mukavaa on katsella kulttuuriartefaktia jonka
ymmartamiseen ei tarvita ponnisteluja. Olen kuullut ettd monet professorit katsovat Kauniita ja Rohkeita
joka péiva. Sipsit ovat hyvid. Bondissa vahadpukeiset ja kauniit naiset hdiritsevat, kun iska ja diskakin on siina.
Lopulta menen nukkumaan ja ajattelen etta kaikki elamdssani on niin kuin pitaakin.

Sunnuntaiaamuna herain yhdeltd iltapaivalla ja menen unenpdpperdisend kerrostaloasuntomme keittioon
sydmaan muroja. Aitini valmistaa lihapaistia ja kuoriperunoita. Han vannottaa minua olemaan tuomatta
enii alkoholia tdhin taloon. Vanhempani ovat absolutisteja, ilman sen kummempaa uskonnollista
vakaumusta. Lupaan totella ja olen lupauksessani vilpitdn. Ajatus itsestani lipittelemadssa viinid tuntuu
tympaéiseviltd. Koulussa tyhmimmat tyypit on ne jotka kerskuvat eniten viikonloppukannailyllaan. Menen
huoneeseeni lepdamain ja katson kattoon. En voi valttyd kuuntelemasta kuinka vanhempani sipisevat ja
supisevat. Kun menen sydmaan sunnuntaiateriaa, niin he ovat korostuneen ystavallisia ja sydamellisia.

Maukas ruoka ja, odotustenvastaisesti, myds kaunis ja aurinkoinen saa, vaikuttaa mydnteisesti mielialaani.
Nyt minun pitda tosissani ponnistella etta synkkyydelld ja epdsosiaalisuudella lunastan paikkani
maailmassa. Mika oikeus minulla on nauttia lihapatojen darelld kun maailmassa ndhddan nalkda. Toisaalta,
pohditaanko tatd problematiikkaa ollenkaan tyhjin vatsoin? Onko moraalinen katsantokanta aina
hyvidosaisten etuoikeus? N&itd pohtiessani on hyva ruoansulatukseni mennyttd ja voin kuin voinkin olla
tyytyvdinen itseeni.



Uusi kappale: Formulaviikonloppu.

Perjantai

Vanhempieni sosiaalinen eldma on rajoittunutta, koska he eivt juo viinaa ja ovat muutenkin kunnollisia.
Isani kdy kuitenkin kalastamassa yhden kaverin kanssa joka ei mydskaan juo. Nyt me olemme menossa
viikonlopun viettoon taman Pertin mokille, Pertin perhe ja me.

On viikonloppu ennen juhannusta ja isdni pakkaa autoomme virvelin ja uistimet. Aitini pari kirjaa Belva
Plainia ja mina kootut niteet Mirkka Rekolan ja Eila Kivikk*ahon runoutta. Liséksi arvioin ettd meilld on
ruokaa viikon tarpeiksi. Koréttelemme Nissanillamme kohti mokkia joka sijaitsee Saimaan rannalla.

Perilla huomaan ettd Pertin mokin kulman pielessa on lautasantenni. Kun tulemme pihaan niin Pertti
hoputtaa isd4ni, ennen kunnollisia terveentulotoivotuksia, television ddreen. Vapaat harjoitukset ovat juuri
kdynnissa. Tama viikonloppu on formulaviikonloppu, meille ilmoitetaan.

P4ivd on harmaa ja nyt rupeaa sataa tihuttamaan. En haluaisi mennd ulos kastumaan. Sisdlla televisio on
niin perkeleellisen kovalla ettd autojen inind vie hermot. Mokki on sen mallinen etta kaikki tapahtuu
yhdessa tilassa. Pertilld ja hdnen vaimollaan on kaksi poikaa jotka istuvat kuin naulattuina television edessa.
Menen parvelle ja suljen késillani korvat niin hyvin kuin pystyn. Lopulta kémmin parvelta alas ja pyyddn
paansarkytabletin ja lasin vetta. Aitini antaa ne minulle ja katselee minua vaivautuneena ja sanoo etta
minun pitdisi osallistua seuranpitoon kun t&alla on muitakin nuoria. Katson jatkia jotka tapittavat silma
kovana teeveeruutua ja sanon, etten voi oikein hyvin.

Istun kuistilla ja huomaan etté nyt sataa kaatamalla. Mind toivon ettd aikuiset rupeaisivat ryyppadmaan ja
tappelemaan, niin ettd min voisin soittaa hatakeskukseen ja talle kdrsimykselle tulisi loppu. Henkisen
vikivallan maarittelylle pitdisi luoda uudet kriteerit. Onko suomen kielessa rumempaa sanaa kuin
formulaviikonloppu?

Lauantai

Heraan puoli kymmeneltd. Pertin vaimo on keittanyt puuroa. Se tekee hyvda vatsalleni joka on yhta
riekaleina kuin hermoni. Tarjolla on my®&s leipdd, juustoa, kananmunaa ja kinkkua. Pertti ja hdnen poikansa
paivittavat formulauutisensa tabletista. Pertin vaimo on kiireinen ja hiukan stressaantunut siitd, etta han
joutuu muonittamaan koko seuruetta. Aitini tarjoaman avun han kuitenkin torjuu paattavaisesti. Kesken
hianen toimiensa Pertti rupeaa vaahtoamaan Raikkdsen varikkokdynnista edellisessd gp:ssa. Pikkuvaimo ei
aluksi huomioi tarpeeksi tata ja Pertti suuttuu ja huutaa ettd "kuuntele kun sulle puhutaan”. Pertin vaimo
Ritva on vaivautunut ja ottaa néyran ilmeen. Lopulta Pertti leppyy. Onhan tédndan se pdiva kun ajetaan
paalupaikasta.

Ulkona jatkuu sadesai. Kylmakin on. Claes Andersson irvaili kauan sitten kaupunkilaisia
modernistirunoilijoita jotka lepuuttivat hermojaan luonnossa. Han kutsui heitd vattumakeldisiksi, taksi



hurmaavaksi pejoratiiviksi. Nyt mind kylla toivoisin poutaa jotta voisin kdvelld metsassd. Aamiaisen jalkeen
menen kuitenkin parvelle makaamaan ja yritén olla ajattelematta mitaan. Lukeminen ei onnistu. Pertin
lapset ovat neljatoista ja kaksitoista.

Isdni ja Pertti paattavat pukeutua sadeasuihin ja lahtea soutuveneelld virveloimaan. Tassa Saimaan
mutkassa saa ihan hyvin haukea. Aitini ja Ritva menevit kivelylle sateesta huolimatta. Sauna pita3 laittaa
aikaiseen, koska aika-ajot tulevat illalla.

Vaikka isdamme maanittelivat meita kalaan, niin me pojat jagmme maokkiin. Onneksi ndma muut murkut
ovat yhtd umpimielisid kuin mina ja saan olla rauhassa kun he keskittyvat dlypuhelimiinsa.

Pertti ja isd ovat saaneet kolme isokokoista haukea ja Pertti rupeaa vaatimaan, ettd paivan ruoka tehtaisiin
niistd. Ritva sanoo etta heilla on hirvedsti ruokaa mukana jonka joutuisi heittdamaan pois jos sita ei valmista
ja sy6. Tunnelma kiristyy taas. Olen hiljaa, mutta mielessani Ritvan puolella. En todellakaan halua mitdén
haukea ruoaksi nyt tdhan. Nyt on kiire lammittaa sauna. Miesten vuoro on ensin.

Saunassa olen korkeintaan vartin. Juon omenamehua ja olen alakuloinen kun muut kdyvat uimassa
jaakylmadssa vedessa ja saunassa vuorotellen useita kertoja. Loydadn naistenlehtid pinon lattialta, keittién
pirttikaluston vieresta. Istun nojatuolissa ja selailen niita. Naiskirjailijat tuntuvat olevan sitd mielts, ett3
laatuaika perheen kanssa on valttdamatonts, jotta sisdinen akku latautuu ja luova ty6 kdy mahdolliseksi.

Viimein muut miehet tulevat saunasta, jonka jalkeen naiset menevat sinne. Valittomasti tunnelma kohoaa
kun ruvetaan hehkuttelemaan aika-ajojen asetelmia, Pertin johdolla, hdanen poikiensa kompatessa. Mina
haluaisin menna ulos, ja nopeasti, mutta silloin olisi riskind, ettd nékisin &itini ja Ritvan ilkosen alastomina,
kun he menisivdt saunasta uimaan. Siita jarkytyksesta en selvidisi ikind. Ihoani kihelmai ja pulssini nousee
puoliksi raivosta, puoliksi kiusaantuneisuudesta. Lahetyksen alkuun on kymmenen minuuttia ja minulla on
olo kuin odottaisin hammasladkarissa juurihoitoa.

Televisiosta tulee infernaalinen dani ja lapsenmieliselld tavalla intoutunut selostajaidiootti sopottaa paalle
kasittamattomyyksid. Naiset tulevat saunasta ja Ritva rupeaa laittamaan meille ruokaa. Ritvan ruoanlaitto
tosin keskeytyy alituiseen kun Pertti haluaa pitda hanet jatkuvasti ajan tasalla siitd mitd tapahtuu aika-
ajoissa. Jotenkin luulen ettd formulat eivat kiinnosta Ritvaa hirveasti ja minulla alkaa olla nalka.

Kimi Radikkdnen ja Valtteri Bottas eivat saa autoistaan tarvittavia tehoja ja se viahan harmittaa
isdntaperheen miespuolisia jasenid. "Mites ne ny sillai” sanoo Ritva opetetun empaattisesti. Minulle kaikki
tama on laiha lohtu. Voin niin huonosti etten kykene edes vahingoniloon. Bottas starttaa kahdeksannesta
lahtdruudusta mutta Raikkdsen Ferrari hyytyy taysin ja han joutuu tyytymadan yhdenteentoista ruutuun.
Pertti rupeaa heti spekuloimaan siitd kuinka Raikkénen varsinaisessa kisassa sitten tulee loistamaan.
Mikaan ei drsytd minua enemman kuin hdanen optimisminsa.



Sunnuntai

Aamiaispdydéssa Pertti muistaa vannottaa meita siitd etta me emme lihde kotiin ennen kuin gp on ajettu.
Isdni nayttaa ensimmiisen kerran tand viikonloppuna véhan vaivaantuneelta, mutta myontyy lopulta. Hitto,
ettd hinen pitaa olla tuollainen nahjus.

Nyt on kuitenkin koko péivd ilman moottoriurheilua, koska nama suuren maailman rasva-apinat saavat
keratd voimia koko paivan varsinaiseen kilpailuun, joka alkaa vasta seitsemalta illalla. Nyt mind voin
keskittyd runouteen. Hermoni kestavat taman. Runon maa tuntuu euforiselta, koska se kirkastuu
vastapainoksi ja vaihtoehdoksi suomalaisen eldmdnmuodon latteimpia piirteitd vasten. Saisinko taman
viestin perille kahdelle ikdtoverilleni?

Ovatko valikoituneempien kansankerrosten harvinaiset huvit parempia kuin yleisemmat? Poistaako
kansanvalistus ylemmyydentunteen ilon ja ylpeyden. Onko tdma menetys oikeasti? Miksi pohdin ndita?
Miksi jaksan yllattya idiotiasta ja vulgaarisuudesta aina vain uudestaan? Me kdymme koulua jotta saisimme
vastuullisen viran ja paljon palkkaa. Kun iltaisin istumme television kaukosdadin kddessa, niin saatamme
kiinnostua puolittain jostakin. Mutta toisella kanavalla tulee jotakin joka on alyllisesti ja henkisesti
vihemman vaativaa. Olemme ehdollistuneita valitsemaan sen. Valinnanvapaus tarkoittaa sita, ettd ainaon
helpompi ja valmiiksi pureskellumpi vaihtoehto.

Moderni markkinatalouseetos on poistanut estetiikasta ja moraalista laadulliset erot. Korkeatasoisin ei ole
paras. Paras on suosituin. Voice of Finlandien ja Tanssii tahtien kanssa katsojaddnestykset ovat
lahjomattomia. Tieteen korkein verifikaatio pitdisi sekin nojata kansansuosioon. On vanhanaikaista elitismia
olettaa, etta joku on parempi vertaisarvioija kuin kuka tahansa toinen. Yliopiston demokratisointi on jaanyt
pahasti puolitiehen. Jos selvida padsykokeista, niin padsee kuuntelemaan keskinkertaisia luentoja siind kun
huippuluennot ovat netissé kaikkien ulottuvilla. Voice of poethryssa runoilijakellokkaat voisivat esiintya
miljoonayleisn edessa ja Mikko Leppilampi selostaisi; Muistakaa janestai. Te, hyvat katsojat, te paatatte
kuka saa nimensa soppariin ja padsee kustantamon bileisiin juomaan ilmaista punaviinia.

Tasa-arvo poistaa yllykkeen pyrkid kohti paremmuutta esteettisesti ja moraalisesti. Tall6in korostuu tdma
rattinerojen infantiili paremmuus. Paremmuus ajaa nopeammin autoa. Kuuluvatko tallaiset arvostukset
ensinkaan sivistysvaltion pirtaan? Miksi korkeakulttuurinen maaritelma paremmuudesta on taantunut
neuroosiksi nykypaivan maailmassa?

En mahdu mihinkian yhteiskunta- tai koulutuspoliittisiin laskelmiin. Voin luokassa padstaa danekkaan
pierun ja koulutoverini voivat nauraa minulle. Tama ei liity mitenkdan minuun. Olen taydellisen fiktiivinen
ihminen. Voin eldd ja kuolla oman mieleni mukaan. Aitini sanoo etta tule sindkin nyt sieltd sydmaan.

Aterialla sydn makkaraa ja perunasalaattia. Sydminen ilahduttaa kun saa ja kykenee olemaan niiden
ajatustensa parissa joiden kanssa viihtyy. Fiktiossa minua harmittaa aina jos joku keskeyttda ateriansa.
Haluaisin hypata elokuvan lavasteisiin tai kirjan maailmaan syomaan annoksen loppuun. Ruoka saattaa
usein olla hyvan nakéists, ja keskeytyksen syy vahdinen. Miksi eivat kirjailijat ja kasikirjoittajat kiinnita
huomiota tihin. Mieliharmi estdd nauttimasta taideteoksen muista iloista. Plussaa pitda antaa sellaisille
elokuville jossa matka kaksintaisteluun tai mestauslavalle ei estd nauttimasta ateriasta loppuun asti. Olen
laiha ja sopusuhtainen vaikka hyvin paljon ajattelen vatsani kautta.



Isdnta on hillitty talla aterialla. Kerdilee voimia illan koitosta varten. Se hyva puoli taalld on, ettd minun ei
tarvitse tehdd mitdan, vaan voin menna ruokalevolle. Mikdan ei ole onnellisempaa kuin vdsya henkisista
ponnistuksista ja nukahtaa.

Kun herdan, niin mokissd on alkanut saatanallinen meno. Kisa on nyt menossa ja mind olen aina pdivdaunien
jalkeen drtyinen. Kun pyydan, niin Ritva lupaa keittdd minulle kahvia. Aitini ja Ritva ottavat muutenkin
minuun ymmartavan asenteen ja kysyvat mitd he voisivat tehda hyvakseni. En keksi mitdan, kun en voi
pyytda heitd heittamaan televisiota jarveen. Juon kahviani ja mokatan. Kisa jatkuu ja jatkuu.

Kilpailun puolivilissa Raikkosen rengas puhkeaa ja se johtaa kotikatsomossa voivotteluihin ja
voimasanoihin. Nyt toivo on Valtteri Bottaksessa, joka ei vissiin ole niin valovoimainen tahti kuin Raikkdnen
moottoriurheilumaailmassa. Bottas ajaa kuitenkin hyvin ja on tekemdssa ohitusta joka veisi hdnet
kolmanneksi. Viime hetkelld kuitenkin edelld ajava leikkaa hdnen eteensa ja rikkoo etusiivekkeen. Toinen
suomalainen joutuu keskeyttdimaan ja mina saan hysteerisen naurukohtauksen. Kaikki katsovat minuun
vihaisen kummastuneena. Nyt haluaisin painua maan rakoon.

Loppukisan ajan tunnelma on vaisu ja vaivautunut ja mind pelkdan miten vanhempani tulevat laksyttamaan
minua siitd, etten osaa kayttaytya. En haluaisi tehda vanhempieni elamaa vaikeaksi mutta nauruni oli
refleksi, jolle en mahtanut mitdan. Kisa loppuu ja hyvastelemme toisemme vaisusti. Kutsu tdnne ei

valttamatta toistu.

Automatkan aikana isd ja &iti ovat aluksi hiljaa ja miettivaisia. Sitten isdni sanoo, etta jos meilla olisi
kesamaokki, niin sielld ei katseltaisi televisiota.



Uusi luku: Retki Porvooseen

On heindkuu ja vanhemmillani on loma. Aitini on viikon pessyt pyykkia kerrostaloasunnossamme ja toisen
lomaviikon alussa hdn sanoo, ettd hidn haluaa tehda jotakin, ettd loma tuntuisi lomalta. Niinpa lidhdemme
Porvooseen tutustumaan kahvilakulttuuriin, josta Lappeenrannassa ei tiedetd mitdan. Lihdemme autolla ja
joudumme perille saavuttuamme ajelemaan melkoisesti ympéri kaupunkia l6ytddksemme ilmaisen
parkkipaikan. Lopulta kdvelemme keskelld ankeata bussiasemaa. Sen laidalla I6ytyy kuitenkin kahvila jonne
paatamme menna.

Nden arvokkaan eteisen vieraskirjoineen ja katselen epduskoisena vanhempieni olemusta. Tiskilld isdni
ottaa heti tilanteen haltuunsa ja sanoo ettd han haluaa pullan ja muulla ei ole vilid, kunhan se on halvin, ja
kahvin. Puheensorina pdydissa lakkaa ja ihmiset kaantyvat katselemaan meiti. Minulla on viikkoraha eika
muita menoja kuin kirjastokortti, ja sekin on ilmainen, joten ostan didilleni ja itselleni limekakunpalan ja
kahvin, hinnasta valittdmatta. Isdni saa pullan jonka jalkeen han &risee, ettd missa se kahvi on. Nuori
tarjoilijatyttd punastuu ja sanoo, ettd sen saa itse hakea tuolta nurkasta, santsikuppi kuuluu hintaan.

Isdni mesoaminen on tehnyt meistd itdsuomalaisen ndhtdvyyden. Seinilla olevat arvokkaanoloiset patsaat
arvioivat meitd ja ikkunalaudalla olevat kipsiset hevosenpaat hirnuvat. Katson eteeni ja mietin, etta sitten
kun tulen kuuluisaksi, minun on luotava itselleni fiktiivinen lapsuus. Téllaiset tilanteet sopivat huonosti
sankaritarinoihin. Katson limejuustokakunpalaani, jonka vierelld lautasella on keltaista sosetta.
Ruokailuvdline on haarukka. Meilldapain kakkua syodadan lusikalla.

Kun isd sy6 pullaa niin hdn rupeaa luontevasti tekemdan hintavertailuja ja toteaa ettei taméa kahvila kylld
pdrjaa Lappeenrannan Teboilille. Tunnelmakin Teboililla on luontevampi ja lupsakkaampi. Mina katson
isaani kuin eksoottista oliota enka voi olla ihailematta hdanen vapautunutta danekkyyttdan. Olen hilpeilld
tavalla irti itsestdani mutta samalla darettdman vaivautunut.

Nyt puhutaan pdydissa ruotsia. Tamakin vield. Katselen kivettyneena kakunpalaani ja mietin ettd taiméa
minun on syotdva kun se kerran on maksettu. Muuten iséni rupeaa haukkumaan minua ja yhtdin sellaista
en nyt halua. Kuristava pala nousee kurkkuun ja kahvini jadhtyy. Aitini on nyrpei ja yrittaa kayttaytya kuin
hienon kahvilassa kavijan kuuluisi. Hin ndyttda vaivautuneelta maalaiselta. Tykkimaki olisi paremmin meiti
varten, mutta mind en enaa ole pieni lapsi.

Katson ympdrilleni ja minun on tunnustettava, ettda minulla kirjallinen sivistys on paremmin hallussa kuin
hienostunut tapakulttuuri. Kolme metrid korkean ikkunan verhotangon yksi koristenuppi painaa enemman
kuin meiddn pdytahopeat yhteensa. Mitkd poytahopeat? Sitten aikuisena minun pitda oppia kdyttaytymain
tallaisissa paikoissa niin kuin ne olisivat kuuluneet elamanpiirini aina. Miten tulen toimeen takautuvan
hdpedn kanssa? Nyt minun on ensi tilassa lainattava kirjastosta Matti Klingen painetut paivikirjat. Joudun
oppimaan tamdn maailman nollasta ja luotava itseni alusta. Toisaalta, kun synnytén itseni ilman
ennakkokasityksia ja ehdollistumia, niin olen taydellisen vapaa. Tama salonkileijona tulee panemaan
maailman polvilleen.



Uusi luku: Kevatikava

Minulla on ikdva nuoruutta, koska synnyin vanhana. En koe sita jannitystd, mita kuuluu siihen etta keksii
tytot. Mina olen sosiaalisesti lapsi ja alyllisesti aikuisempi kuin aikuiset, toisaalta alati murrosvaihetta eldva
poikkeusihminen. Silloin kun muut tulevat vakiintumaan ja aivokuolema tulee valtaamaan alaa, niin mina
tulen sailyttamaan uteliaisuuden ja liikkeen ajattelussani ja olemuksessani, mutta miksi, toisaalta, iloita
toisten ihmisten tulevasta onnettomuudesta? Ei se ole kovin jaloa, eivatka sita paitsi kaukana
tulevaisuudessa siintdvéat voitot poista taman pdivan osattomuutta ja ikdvaa. Halu nayttda maailmalle pitaisi
kummuta muualta kuin kostonhalusta ja katkeruudesta. Kun tdman oivaltaa, oivaltaa, ettd vastaus
yhteiskunnallisiin ja ihmisten valisiin ongelmiin, on sosialismi.

Olen ilmoittautunut lukioon vaikka koulu ei sindlldan kiinnosta yhtdan. Ammattikoululaisten
kaveriporukoita on kuitenkin viisasta valtella.

Tama kaupungilla tarpominen tuntuu mielettomalta kun ainoa kiinnike on oma perhe. Aina diti kysyy etta
minne olet menossa kun ldhden ovesta ulos. Han voi kysya sen tdysin viattomasti ja vailla taka-ajatuksia,
koska en ole koskaan menossa tekemaan mitdan mita hanella olisi aihetta vastustaa. Onko tdllainen edes
normaalia ja tervetta nuoruutta. Olen sopeutunut ja sopeutumaton yhtad aikaa. Jos olisin oma holhoajani,
antaisin rahaa kielteisistda wilmamerkinnoista. Muille tulee aikuisian diabetes ja minulle aikuisidan murrosika.
Tata pelkddn jo etukdteen.

Taman kaupungin ikuinen luuserijengi Saipa parjaa tana vuonna playoffseissa. Miten se minuun liittyy?
Pitdisikd minun menna jaahallille kuuntelemaan kannattajien mélinda? Luultavasti ottaisin etdisyytta
tapahtumiin ja ottaisin oteluun sosiologisen otteen. Voi, kunpa pystyisin kokemaan jotakin ”an sich”, ja
yhdessa muiden kanssa. Yksindisyys masentaa.

Yhdysvaltalainen toisinajattelija Noam Chomsky on sanonut etta politiilkan ongelmanasetteluiden
kokonaisvaltainen ymmartaminen ei ole sen kompleksisempaa kuin perehtyneisyys urheiluun. Kun
tavalliset ihmiset soittavat radioasemille ja selittavat ja tulkitsevat sita psykologista sodankayntia, ja kaikkia
muita vaikuttimia, jotka ymparoivat jotain tiettya ottelua, niin huomaa, etta kyse on verraten
korkeatasoisesta alyllisesta toiminnasta. lhmiset tietavat allistyttavan paljon. Kyky analyyttisyyteen on
huomattava.

Korkeatasoinen penkkiurheilukulttuuri saattaa olla sen seurausta, ettd ihmiset valitsevat
kiinnostuksenkohteensa omien mielihalujensa mukaan. Talous- ja muu liberalismi tietysti vaatii, etta tata
pitaa kunnioittaa. Toinen asia on sitten se, ettd vallanpitdjat pitdvat huolta, ettei politiikasta tule, tai saa
tulla, suurelle yleisélle palkitsevaa kokemusta. Politiikan eliitti ei pane pahakseen sitd, ettd sen toimia
katsotaan inhoten. Tdma antaa sille itse asiassa tydrauhan. Liberalismi nykymuodossa johtaa autokratiaan
ja harvainvaltaan. Tunnen itsekin luonnollisena impulssina halun keskittyd analysoimaan vaikka Saipan
puolustuksen ja maalivahtipelin heikkouksia ja vahvuuksia, silloin kun jarjellani nden etta politiikalla ei
pdase mihinkdan. Ei minulla ole oikeutta ddnestdaa mutta ei sekaan merkitse mitaan.

On tietenkin jannittava ajatella etta baarissa tai kotona olutta juoden valppaasti television jalkapallo-
ottelua seuraava tyyppi on kaiken kaikkiaan suurempi dlyllinen auktoriteetti kuin Henry Kissinger. Vapaissa
demokratioissa saa ajatella niin kuin huvittaa, mutta politiikan huipputasoilla synnytetaan doktriineita,
dogmeja ja liturgioita joita pitkin uraportaat menevat kohti vaikutusvaltaa. Kaytdanndssa ndita ei ohiteta.



Tallaisten sulkeisjarjestelmien ja kehdpaadtelmien pdassa on sitten sellainen katastrofaalinen ”intellektuelli”
kuin Kissinger.

Ihmisten kulttuurinen muisti on kovin lyhyt ja politiikan avaintekijat unohtuvat nopeasti kun tulee korvaavia
vallanpitdjia. Voi olla vaikeata uskoa, mutta Henry Kissinger oli toisen maailmansodan jalkeisen ajan
Amerikan J. V. Snellman. Kissinger oli politiikan tdytdantoon panija joka tavoitteli ulkopuolisen filosofin ja
arvottajan auraa. Systeemi-intellektuelli joka vaikutti monen hallinnon takapiruna. J. Edgar Hoover on vield
vahemman intellektuelli kuin K ja joku Karl Rove on pelkdstdan Georg W. Bushin hallinnon ideologi, joka
unohtuu kun hallinto vaihtuu. Kissinger on hankin unohtunut modernista mediasta, kun narsistiset
uuskonservatiivit ovat halunneet ottaa paikan auringosta, mutta hdanen kieroutunut perinténsa elda, néin
vaittaisin.

”Mista sie tulet” kysyy ditini iloisena, kun tulen ulko-ovesta sisdan. Haluaisin sanoa ettad mita se sinulle
kuuluu mutta sanonkin etta “kavin kaupungilla ottamassa heroiinifixit”. “Voi kauheeta, ku sie oot didin
kullanmuru”. Kiristelen ensin hampaitani, mutta rupean sitten nauramaan. ”Mie laitan kahvit ja
balkanmakkaravoileivat” sanoo ditini, ja mind olen onnellinen.

Selailen puolihuolimattomasti vanhoja Seitseman pdivaa- lehtid, vanhempani kuuluvat taman julkaisun
tilaajakuntaan, ja silmiini osuu kuva Marika Fingerroosista, jonka kasvot ovat turvoksissa. Kuvateksti viittaa
parisuhdevakivaltaan. Han on kuitenkin sonnustautunut bikineihin ja yrittaa nayttaa viettelevalta. Tama
tekee kuvan viestista ristiriitaisen, jopa irvokkaan. Mina juon kahviani ja tulen ajatelleeksi Mathias
Rosenlundin uutta kirjaa Vaskivuorentie 20, jonka tilasin kirjastosta. Tuntuu etta tana paivana on yhta
raskasta saada leipa sivistykselld ja kirjoittamisella kuin silld, etta kauppaa omia vaihtuvia
sukupuolisuhteitaan. Nama keinot ovat juuri niin jaloja ja ansaitsevat sen arvostuksen, kuin mita ne
menevat kaupaksi.

Rosenlundin kirja herdttaa huolestuneisuutta minussa. Tassahan piirtyy kuva siitd, ettd jokapdivdinen
toimeentulon hankinta ei ole helppo ja itsestddn selva asia, niin kuin se minun eldamassani tahan saakka on
ollut. Hajamielisyyspdissani en ole tullut ajatelleeksi tyon ja toimeentulon aspektia
tulevaisuudensuunnitelmissani. Vanhemmillani on itsestdan selva ja kunnollinen tyomoraali eiké
mielikuvitusta tuhlailevaan eldmantyyliin. Vanhempani ja mina olemme neuvottomia saastotiliemme
kanssa. Asiat voivat olla minulla toisin, sitten kun minun pitaa tulla toimeen omillani.

Vaskivuorentie 20 on hieno kirja siita etta sen poliittisuus on pakotonta niin kuin poliittisuus fiktiossa
sisdisen olemuksensa kautta aina on. Ndin vaikka kirja on dokumentti. Nykydan epapoliittisuus on
kirjailijoilla muodissa ja politiikka koetaan vaenvankdiseksi ja tekemalla tehdyksi. Oikeastaan asiantila on
pdinvastoin. Sellainen fiktio, joka on antiseptisesti tyhjiopakattu siten, ettd se on irrallaan sosiaalisista
olosuhteista, on tdysin keinotekoista. Draaman voi vain teeskennellysti kiinnittad sellaiseen diegeettiseen
tilaan, jossa muka ei ole oletettujen ja vallitsevien kasitysten kokonaisuutta, jota kutsutaan ideologiaksi.
Nain on klassisessa kirjallisuudessa ja ndin on nyt.

Parasta Rosenlundin kirjassa on se deprivaation kuvaus, kun kirjailija joutuu hienoilla kulttuuri-illallisilla
syomaan Elitessa. Vaikka padhenkildlle vakuutellaan etta jarjestdja maksaa ruoan, niin koyhan ihmisen
sisdinen synnintunto tietdd, etta tata ei voi pitaa taysin varmana. Ja ndin kun kerrankin paasisi nauttimaan
hyvdsta ruoasta. Rosenlund joutuu miettimaan, etta josko on joku vaarinymmarrys tapahtunut ja jokaisen
on sittenkin maksettava oma ruokansa. Rosenlundin kollegoille ja keskustelukumppaneille tama



mahdollisuus olisi yhdentekevé bagatelli, mutta paahenkildlle karmaiseva potentiaalinen ndyryytys. Voi
oikein tuntea hinen vatsaviinteensa, kun han illallisilla keskustelee jostain korkealentoisesta.

Isani on tullut lenkiltéd ja hdn sanoo, ettd minun olisi hyva menna kesatoihin. Han voi taksi tai seuraavaksi
kesaksi jarjestda paikan minulle siitd maansiirtofirmasta, jossa han on tyénjohtajana. Minulla alkaa kurkkua
kuristaa, kun iséni sanoo, etta minun olisi hyva totuttautua toihin.

Alykkona olen selvisti vasemmalle kallellaan mutta se olisi kylld kauhun paikka, jos joutuisin oikeiden
tyoldisten kanssa tekemisiin ja olisin pakotettu viettamaan aikaani heiddn kanssaan. Tassa pitdisi nyt keksid
jotakin, etta valttdisi timan orastavana siintavan katastrofin. Vahin omatuntoani viiltda se, ettd pidan
itsedni hienompana ihmisend kuin ne, jotka joutuvat taloudellisesta pakosta suorittamaan ikavat, likaiset ja
epasuositut tydt. Toisaalta vanhakantaisen sivistysporvariston kansaromantiikka oli vield naiivimpaa ja
tyhmempaa. Martti Haaviollekin oli esitelty autenttinen kalevalainen runonlaulaja, ja kun han oli kuunnellut
taman runonlaulajan kaameata 6rind4 ja mongerrusta, niin han oli ruvennut jarkytyksesta itkemaan. Minun
illuusiottomuuteni on tarkkandkoisyytta.

Vasemmistolainen kansaromantiikka kuuluu menneeseen aikaan. Meidan aikamme on masentavallakin
tavalla illuusioton mutta tarkkanikoisyys on tdméan paivén zeitgeistin ansio, tyrmadva kyynisyys saman
asian kaantopuoli. Keskiluokkaisen vasemmistodlykdn maailmankuva on kaikkein kauimpana suomalaisen
perusduunarin mielenmaisemasta. Néin oli ennenkin mutta nykyain ei kuvitella muuta. Tietysti voi olla
niinkin, ettd kun aikakausi painuu mailleen ja minervan poll6 aloittaa lentonsa, niin taman padivan
tarkkanakoisyys ndyttaytyy b-filming, ja on vitsien aihe.

On luonnollista, ettei sivistys maistu tyota tekevalle ihmiselle, koska se ei tuo mitaan taloudellista lisdarvoa.
Tieto tiedon vuoksi on mahdoton aksiooma silloin kun aineellinen kulttuuri jyrad, eikd sellainen suvereeni
tiedollinen taso ole realistisesti saavutettavissa, missa aineelliset arvot muuttuvat yhdentekeviksi.
Kaytannossa kaikki pyrkimykset tydvden sivistamiseksi johtavat torjuntaan ja vievat kohti
oikeistopopulismia.

Ihminen on jo keksinyt koneen joka voittaa ihmisen itsensa shakissa. Tama on jo vanha uutinen mutta
karmaisevalla tavalla mielenkiintoisempi kysymys on se, jos ihminen kekselidisyydessadn kykenee
keksimain keksijakoneen joka on ihmisté dlykkadmpi. Télldin tdmd kone keksii itsedaan alykkaamman
koneen joka keksii itsedédn dlykkdamman koneen... Ja ndin eksponentiaalisesti. Ei valttamatta
jarettdmyyteen asti, koska aina tulee joku raja vastaan. Kuitenkin tallainen konetietoisuus menee todella
kauas inhimillisen tiedon horisontin tuolle puolen.

Tillaisen konetietoisuuden piirissa syntyy sitten kulttuurieldmaa, joka saa Shakespearen nayttamaan
vessakirjallisuudelta. Mozartin musiikkikaan ei ole mitaan. Tassa uudessa koneyhteiskunnassa proletaari- ja
ruputietoisuusyksikét kertovat kahvitauoillaan puujalkavitseja, jonka aihe on naurettava inhimillinen
kategoria nimeltaan sielu. Kun Jumala loi ateistin, han tuomitsi itsensa kuolemaan. Kaikkivoipaisuus
paljastui harhaksi.
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